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Serdecznie
witamy!

Wakacje dobiegły końca i przyszedł czas powrotu do przedszkola! 
Wszyscy pełni wrażeń i pozytywnych emocji będziemy dzielić się wspomnieniami z WAKACJI w rodzinnym
gronie. Wraz z nowym rokiem szkolnym 2024/2025 część naszych przedszkolaków awansowała do starszych

grup, aby tam po wakacjach przywitać się ze swoimi długo niewidzianymi kolegami, koleżankami i paniami. 

Szczególnie ciepło witamy nasze Maluszki, które po raz pierwszy przekroczyły próg przedszkola. 
Życzymy Wam szybkiej adaptacji, mamy nadzieję że wkrótce za drzwiami będzie słychać tylko śmiech i wesołą

zabawę, a wszystkim naszym Przedszkolakom życzymy, aby ten rok szkolny przyniósł ze sobą wiele nowych
przygód, przedszkolnych przyjaźni, radości z nauki, beztroskiej zabawy i uśmiechu od ucha do ucha!

Wszystkim naszym wychowankom życzymy miłego pobytu w przedszkolu. 
Rodziców natomiast zapraszamy do współpracy i aktywnego udziału w życiu przedszkola.

Wicedyrektor ZSP w Radwanicach

Agnieszka Olchowska
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K A D R A  P E D A G O G I C Z N AK A D R A  P E D A G O G I C Z N A

Wychowawca grupy 6-latków “Kreciki”

+ Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna +
+ Edukacja Elementarna i Terapia Pedagogiczna + 

+ Pedagogika: Pomoc Społeczna i Socjoterapia +

+ Pedagogika: Resocjalizacja z Poradnictwem Specjalistycznym +

+ Terapia Zaburzeń Zachowań Osób Dorosłych i Adolescentów +

Wychowawca grupy 6-latków “Misie”
Specjalista z zakresu terapii pedagogicznej

Wychowawca grupy 5-latków “Muchomorki”
Specjalista z zakresu 

Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka

 + Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna +

+ Pedagogika Opiekuńczo-Wychowawcza +

+ Logopedia +

Wychowawca grupy 5-latków “Mali Odkrywcy”
Specjalista z zakresu logopedii

mgr Małgorzata Majewska mgr Magdalena Remiszewska

+ Pedagogika Opiekuńcza z Terapią +
+ Nauczyciel Przedszkola i Edukacji Wczesnoszkolnej +

+ Wczesna Interwencja 
i Wspomaganie Rozwoju Małego Dziecka +

mgr Katarzyna Żyta-Szulgamgr Renata Ciesielska



K A D R A  P E D A G O G I C Z N AK A D R A  P E D A G O G I C Z N A
Wychowawca grupy 4-latków “Bystrzaki”

+ Pedagogika: Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna + + Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna 

z Gimnastyką Korekcyjną + 

Wychowawca grupy 3-latków “Słoniki”

Wychowawca grupy 2,5/3-latków 
“Tygryski”

mgr Kinga Skotnicka

mgr Marlena Zymiakmgr Barbara Pracowita

+ Pedagogika: Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna +

mgr Agnieszka Olchowska

+ Pedagogika Opiekuńczo - Wychowawcza i Pomoc Psychologiczno - Pedagogiczna +

+ Bezpieczeństwo i Higiena Pracy +

+ Organizacja i Zarządzanie Oświatą +

+ Wychowanie Fizyczne w Szkole +

+ Pedagogika Specjalna +

+ Pedgogika Resocjalizacyjna i Terapia Pedagogiczna +

+ Zinegrowana Edukacja Wczesnoszkolna i Wychowanie Przedszkolne + 

Nauczyciel Wychowania Przedszkolnego

mgr Karolina Żyta

+ Pedagogika: Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna +



K A D R A  P E D A G O G I C Z N AK A D R A  P E D A G O G I C Z N A

mgr Natalia Horoszczak-Bethke

Pedagog Specjalny

+ Pedagogika: Zintegrowana Edukacja Wczesnoszkolna i Przedszkolna +

               + Pedagogika Specjalna: Edukacja i Rehabilitacja Osób

Niepełnosprawnych Umysłowo +

               + Edukacja i Rehabilitacja Osób i Dzieci z Autyzmem +

               + Integracja Sensoryczna. Diagnoza i Terapia Dzieci +

Psycholog

mgr 
Edyta Maćkowiak

+ Psychologia +

mgr Katarzyna Kawecka

Nauczyciel 
Języka Angielskiego

mgr Kazimierz Laskowski

Nauczyciel Religii 

+ Filologia Angielska +

 + Kolegium Teologiczne: Teologia+

   + Pedagogika Specjalna: Resocjalizacja +

     + Terapia Pedagogiczna +

     + Wychowanie Plastyczne +



Pani 
Monika Polańska

P O M O C E  N A U C Z Y C I E L IP O M O C E  N A U C Z Y C I E L I

Pani 
Alicja Baszyńska

Pani 
Anna Cymbalak

Pani 
Monika Żyta

Słoniki, Bystrzaki Kreciki, Misie

Muchomorki,
   Mali Odkrywcy

Tygryski



17 maja 2024 roku przedszkolna sala zamieniła się w magiczne miejsce pełne
muzyki, śmiechu i radości! W murach naszego przedszkola odbyła się długo
wyczekiwana, pożegnalna dyskoteka. Nikt chyba nie zasłużył na nią tak bardzo,
jak nasi absolwenci z najstarszych grup przedszkolnych „Smerfików” i ,,Rybek”. 

Zabawy i śmiechu było co niemiara. Czas minął zdecydowanie
za szybko i wszyscy jeszcze chętnie zostaliby dłużej na
parkiecie, aby wspólnie się pobawić i doskonalić swój taneczny
kunszt. Uczestnicy dyskoteki rozstali się w doskonałych
humorach. Pamiątkowe zdjęcia potwierdzają, że zabawa była
bardzo udana. Świetna zabawa, dobry humor i smaczny
poczęstunek z pewnością na długo zostaną w pamięci naszych
przedszkolaków!

Działo 

się!

"Najszczęśliwsze momenty w naszym życiu są wtedy,
gdy bawimy się jak dzieci, kiedy śpiewamy 
i tańczymy, kiedy odkrywamy coś nowego 

i tworzymy po prostu dla zabawy." 
 Don Miguel Ruiz

Dyskoteka gra!

Od samego wejścia dzieci były witane wesołą muzyką, która natychmiast
wprawiała wszystkich w taneczny nastrój. Dobrą atmosferę zapewniły nie tylko
niezwykłe przeboje muzyczne, ale także kolorowe światła i uśmiech na twarzy
młodych tancerzy. 
Wszyscy uczestnicy od samego początku świetnie się bawili przy
dźwiękach największych hitów dyskotekowych. Cała sala śpiewała
znane przeboje i piosenki z repertuaru dziecięcego. W czasie przerwy
w tanecznym szaleństwie, dopełnieniem udanej zabawy były lody,
słodki poczęstunek oraz pizza!

Na twarzach przedszkolaków widniał uśmiech. Wszystkie dzieci
bawiły się doskonale, ucząc się jednocześnie współpracy i integrując
się z innymi. Takie wydarzenia pokazują, jak ważna jest kreatywna
zabawa i jak wiele radości może przynieść wspólne spędzanie czasu
w towarzystwie rówieśników. Radość i uśmiechy na twarzach dzieci
były bezcenne, a sama dyskoteka w przedszkolu była strzałem w
dziesiątkę!

Kinga Skotnicka



Dyskoteka gra!

Kinga Skotnicka

FotoFoto
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Działo 

się!
"Być starszym to marzenie dzieci, 

a przecież czas tak szybko leci,
mija godzina za godziną, 

nim się spostrzegłeś rok upłynął!" 
Jan Brzechwa

Na koniec przyszedł czas nagradzania i podziękowań. 
Pani Dyrektor dziękowała dzieciom za wspaniały program artystyczny i życzyła sukcesów w
szkole, natomiast rodzicom dziękowała za owocną współpracę i szczególne zaangażowanie
w życie przedszkola. 

Uroczystość rozpoczęła się od podniosłego poloneza, którego dzieci odtańczyły bezbłędnie.
Program uroczystości był bardzo różnorodny, począwszy od prezentacji piosenek i wierszy,
na  tańcach skończywszy. Tematyka wystąpień dzieci skupiała się  na pożegnaniu,
tęsknocie, ale i nowych zadaniach czekających na przyszłych uczniów. 

Ktoś mądry powiedział kiedyś, że życie składa się z powitań i pożegnań...
Czas pędzi nieubłaganie i te dzieci, które jeszcze niedawno przekraczały po raz pierwszy
progi radwanickiego przedszkola, dziś rozpoczynają kolejny etap w życiu, jakim jest czas
edukacji szkolnej. 

20 czerwca 2024 roku dzieci z grup ,,Smerfy” i ,,Rybki”, zaprezentowały się podczas
Uroczystości Pożegnania Przedszkola, na którą zostali zaproszeni wszyscy rodzice
najstarszych przedszkolaków oraz inni wspaniali i równie ważni goście. 

Kinga Skotnicka

Natomiast rodzice 6-latków składali podziękowania za opiekę, cierpliwość, serce i ogromny
trud włożony w edukację swoich pociech. Podziękowaniom nie było końca. Dzieci otrzymały
od Rady Rodziców książki, a od nas prezenty w postaci pamiątkowych dyplomów
ukończenia przedszkola oraz słodkości i drobnych upominków. Nie zabrakło pysznego
tortu, który zniknął w oka mgnieniu!

To, czego dzieci nauczyły się w przedszkolu, stanowi pierwszy bagaż doświadczeń: pierwsze
zabawy z rówieśnikami, pierwsza książka, pierwsze przyjaźnie. To niezatarte wspomnienia
ich dzieciństwa, ważne…. a może i najważniejsze. 
Pożegnania są trudne, ale to pożegnanie zawiera w sobie obietnicę przygody jaką jest
dorastanie. Dlatego ze wzruszeniem w sercach ale i uśmiechem na ustach, życzymy Wam
drogie sześciolatki: Powodzenia w szkole, wielu sukcesów i spełnienia marzeń!

Wam, drodzy Rodzice dziękujemy za wspaniałą, owocną współpracę, za
angażowanie się w życie przedszkola i życie obu naszych grup, a przede
wszystkim gratulujemy Wam wspaniałych dzieci! 



Kinga Skotnicka

FotoFoto
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Działo 

się!

Doskonałą okazją do wyrażania miłości i wdzięczności rodzicom są coroczne
obchody Dnia Mamy i Taty w naszym przedszkolu. Z tej okazji każda z grup
przedszkolnych przygotowała występ artystyczny adresowany dla ukochanych
rodziców. W programie pojawiło się wiele wzruszających piosenek i wierszy. Nie
zabrakło też upominków wykonanych samodzielnie przez dzieci, które stanowią
wspaniałą pamiątkę.  

“Mama, tata 
- najpiękniejsze słowa świata!”

Mama i tata to wielkie słowa, które są synonimem
miłości, dobra, ciepła rodzinnego i szczęścia. Mama
i tata to zazwyczaj pierwsze i wyczekiwane słowa
każdego dziecka. Rodzice dla dzieci jak i dzieci dla
rodziców są dla siebie całym światem, dlatego bardzo
ważne jest pielęgnowanie tej niezwykłej więzi. 

Dzień Rodziny to wspaniały czas zarówno dla rodziców
jak i dzieci, pełen wzruszeń, radości i uśmiechu, a przede
wszystkim jest to czas, który rodziny mogą spędzić tylko
ze sobą, bez pośpiechu i z dala od codziennych
zmartwień.

Chcąc podkreślić rolę rodziny w życiu dziecka, w naszym przedszkolu poza
cudownymi występami dzieci odbył się również Festyn Rodzinny, podczas
którego nie zabrakło atrakcji dla zarówno większych jak i mniejszych dzieci.

Marlena Zymiak



FotoFoto
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“Mama, tata 

- najpiękniejsze słowa świata!”

Dzien  Mamy i Taty 
w grupie “Byrzaki”

Dzien  M
amy i Taty

 w grupie

“Sl iki”

Tak s więtowal y “Mie”!

“Kreki” s więtują Dzien  Mamy 
i Taty 

“Smerfy” i “Rybki” obodzą Dzien  Mamy i Taty. 

Oatni raz w przedkolu! 

Dzien  Mamy i Taty w grupie
“Muorki”
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“Mama, tata 

- najpiękniejsze słowa świata!”



10.05.2024 roku grupy „Smerfiki” i „Rybki” miały okazję wyruszyć na wyjątkową
wycieczkę do Komendy Państwowej Straży Pożarnej w Polkowicach. Wizyta
odbyła się z okazji Dnia Strażaka, aby wyrazić szacunek i wdzięczność dla tych,
którzy każdego dnia niosą pomoc w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia.
Pierwszym punktem wycieczki było zwiedzanie remizy. Przedszkolaki z ogromnym
zaciekawieniem oglądały wozy strażackie, różnorodny sprzęt ratunkowy oraz stroje
naszych bohaterów. Strażacy szczegółowo opowiedzieli o przeznaczeniu każdego
elementu wyposażenia, a także odpowiedzieli na liczne pytania dzieci. Istotną
atrakcją wycieczki była możliwość zobaczenia wozu strażackiego od środka.
Dzieci z dumą zasiadły w kabinie kierowcy i mogły poczuć się jak prawdziwi
ratownicy.  Wyjazd był dla dzieci nie tylko wspaniałą zabawą, ale również cenną
lekcją bezpieczeństwa i szacunku dla pracy strażaków. Dla przedszkolaków była to
niezapomniana wycieczka, która dostarczyła im wielu niezapomnianych wrażeń. 

Działo 

się!
Przygoda, 

               przygoda!

Mimo, iż rok szkolny 2023/2024 dobiegł końca, nasze przedszkolaki spędziły go
bardzo miło. W tym czasie odbyło się kilka niezapomnianych wycieczek. Takie
wyjazdy to nie tylko świetna zabawa i okazja do integracji grup. Poza tym dla
naszych podopiecznych to ważny element edukacyjny i rozwojowy. 

W słoneczny poranek 13.05.2024 roku grupy „Smerfiki” i „Muchomorki” wyruszyły
na długo wyczekiwaną wycieczkę do stadniny koni w Jakubowie. Już od samego
rana dzieci z niecierpliwością wyczekiwały na spotkanie z tymi majestatycznymi
zwierzętami. Dzieci miały okazję zobaczyć konie różnych ras i maści, dowiedzieć się,
jak o nie dbać, czym je karmić i jak wygląda ich dzień w stajni. Największą atrakcją
wycieczki była możliwość przejażdżki na kucykach. Pod okiem doświadczonej
instruktorki, dzieci mogły poczuć się jak prawdziwi jeźdźcy!

Barbara Pracowita



21 maja 2024 roku grupy „Misie” i „Kreciki” wyruszyły na wycieczkę do Pałacu
w Dalkowie. Ten wyjątkowy dzień obfitował w atrakcje, które na długo
pozostaną w pamięci wszystkich uczestników. Dzieci zwiedziły rozległy park
otaczający pałac. Spacerując wśród imponujących drzew, kwiatów i rzeźb,
pięciolatki poznawały historię tego miejsca i zachwycały się pięknem przyrody.
Po spacerze odbyły się warsztaty plastyczne z malowaniem toreb w roli
głównej. Eksperymentując z kolorami, wzorami i technikami malowania, dzieci
stworzyły unikalne i spersonalizowane dzieła sztuki, które zabrały ze sobą do
domu. Oczywiście nie obyło się bez pieczenia kiełbasek, śpiewu i zabaw.
Świetnym urozmaiceniem wyjazdu było spotkanie z dużymi ale bardzo uroczymi
owczarkami berneńskimi. Dzieci miały okazję poznać ich zwyczaje oraz to jak
należy się nimi opiekować. Wycieczka była pełna pozytywnych wrażeń i według
oceny dzieci należy uznać ją za udaną.

Działo 

się!
Przygoda, 

               przygoda!

Barbara Pracowita



Przygoda, 
               przygoda!

Barbara Pracowita
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Adaptacja 
w przedszkolu

Adaptacja 
w przedszkolu

Przejście dziecka z domowego zacisza do przedszkolnego gwaru 
to moment pełen emocji i wyzwań. Adaptacja w przedszkolu jest procesem, który
nie tylko wpływa na samopoczucie malucha, ale także na jego przyszłe podejście
do edukacji i interakcji społecznych. W artykule tym zgłębimy, dlaczego adaptacja
jest tak istotna, jakie są jej główne wyzwania oraz jak można ją skutecznie
wspierać.

Dlaczego adaptacja 
jest ważna?

Dlaczego adaptacja 
jest ważna?

Rozwój emocjonalny
Przedszkole to miejsce, gdzie dziecko po raz pierwszy na dłuższy czas oddziela się
od rodziców. To doświadczenie może wywoływać u niego stres i niepokój.
Badania wskazują, że dzieci, które przechodzą przez proces adaptacji w
przedszkolu z odpowiednim wsparciem, rozwijają większą pewność siebie i lepiej
radzą sobie z emocjami w przyszłości.

Rozwój społeczny
Przedszkole jest pierwszym miejscem, gdzie dziecko regularnie obcuje z
rówieśnikami. Wspólne zabawy, nauka dzielenia się i współpracy są
fundamentami umiejętności społecznych. Dzieci uczą się, jak negocjować,
rozwiązywać konflikty i budować relacje, co ma kluczowe znaczenie dla ich
przyszłego życia.

Podstawy edukacyjne
Adaptacja do przedszkola ma również znaczenie edukacyjne. Dziecko uczy się
podstawowych zasad funkcjonowania w grupie, co jest wprowadzeniem do
formalnej edukacji szkolnej. Dobre doświadczenia z przedszkola mogą wpłynąć na
pozytywne nastawienie dziecka do nauki.

Małgorzata 
Majewska



Adaptacja 
w przedszkolu

Adaptacja 
w przedszkolu

Wyzwania 
adaptacji

Wyzwania 
adaptacji

Małgorzata 
Majewska

Proces adaptacji nie zawsze przebiega gładko i może wiązać się z różnymi
wyzwaniami:

Lęk separacyjny
Dzieci mogą odczuwać silny lęk przed rozstaniem z rodzicami. Jest to naturalna
reakcja, która wymaga zrozumienia i wsparcia ze strony dorosłych. Badania
pokazują, że odpowiednie wsparcie emocjonalne i stopniowe wprowadzanie do
nowego środowiska mogą znacznie zmniejszyć ten lęk.

Nowe środowisko
Przedszkole to miejsce pełne nowych bodźców – dźwięków, zapachów, osób i
zasad. Może to być przytłaczające dla małego dziecka, które potrzebuje czasu, aby
się do tego przyzwyczaić. Stopniowe wprowadzanie dziecka do przedszkola może
pomóc mu lepiej zrozumieć i zaakceptować nowe otoczenie.

Interakcje z rówieśnikami
Nie każde dziecko od razu znajduje wspólny język z innymi dziećmi. Problemy z
nawiązywaniem relacji mogą prowadzić do poczucia odrzucenia lub osamotnienia.
Dzieci, które otrzymują wsparcie w nawiązywaniu relacji, rozwijają lepsze
umiejętności społeczne i emocjonalne.

Jak wspierać 
adaptację dziecka?

Jak wspierać 
adaptację dziecka?

Aby proces adaptacji przebiegał jak najłagodniej, warto zastosować kilka
sprawdzonych strategii:

Rozmowa
Przede wszystkim trzeba rozmawiać z dzieckiem o nowej sytuacji. Opowiadanie
mu jak wygląda plan dnia w przedszkolu, kogo tam spotka i przede wszystkim,
dlaczego tam idzie bardzo ułatwi maluchowi proces adaptacyjny. Dziecko musi
być przygotowane na nową sytuację. 



Adaptacja 
w przedszkolu

Adaptacja 
w przedszkolu

Małgorzata 
Majewska

Musi wiedzieć, że w przedszkolu jest np. leżakownie, aby moment ten nie był dla
niego zbyt trudny, gdyż spanie kojarzy się dzieciom z nocą. Gdy wytłumaczymy
dziecku, że jest to tylko poobiedni odpoczynek na pewno będzie mu łatwiej. Nie
okłamujemy dziecka - nie mówimy, że będziemy czekać pod przedszkolem, gdy
obiecujemy, że przyjdziemy po drugim obiadku starajmy się być o tej godzinie.
Warto jest poczytać wspólnie książeczki np. „Feluś i Gucio idą do przedszkola” lub
„Kicia Kocia w przedszkolu”.

Tworzenie rutyny
Dzieci czują się bezpieczniej, gdy mają ustalony harmonogram dnia. Regularne
godziny snu, posiłków i zabaw pomagają im lepiej funkcjonować w przedszkolu.
Rutyna daje dzieciom poczucie stabilności i przewidywalności, co jest kluczowe
dla ich poczucia bezpieczeństwa.

Pozytywne nastawienie rodziców
Dzieci bardzo dobrze wyczuwają emocje swoich rodziców. Jeśli widzą, że mama i
tata są spokojni i pewni, łatwiej będzie im zaakceptować nową sytuację. Wsparcie,
uśmiech i pozytywne nastawienie rodziców mogą znacznie wpłynąć na przebieg
adaptacji.

Wsparcie emocjonalne
Ważne jest, aby rodzice i nauczyciele okazywali dziecku zrozumienie i cierpliwość.
Rozmowy o emocjach, przytulanie i dodawanie otuchy mają ogromne znaczenie.
Dzieci, które czują się zrozumiane i wspierane, lepiej radzą sobie z nowymi
wyzwaniami.

Komunikacja z przedszkolem
Regularny kontakt z wychowawcami pozwala rodzicom być na bieżąco z postępami
dziecka i ewentualnymi problemami. Wspólne działania mogą znacznie ułatwić
proces adaptacji. Dobra komunikacja między rodzicami a nauczycielami jest
kluczem do zrozumienia potrzeb i wyzwań dziecka.
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Korzyści wynikające 
z udanej adaptacji

Korzyści wynikające 
z udanej adaptacji

Prawidłowo przeprowadzona adaptacja przynosi wiele korzyści zarówno dla
dziecka, jak i jego rodziców:

Zwiększone poczucie bezpieczeństwa
Dziecko, które dobrze zaadaptowało się w przedszkolu, czuje się bezpieczniej i
pewniej w nowym środowisku. Poczucie bezpieczeństwa jest kluczowe dla
zdrowego rozwoju emocjonalnego i społecznego dziecka.

Lepsze relacje społeczne
Maluch, który nauczył się nawiązywać i utrzymywać relacje z rówieśnikami, łatwiej
będzie funkcjonował w grupie w przyszłości. Umiejętność budowania relacji jest
niezbędna w życiu dorosłym.

Pozytywne nastawienie do nauki
Dobre doświadczenia z przedszkola mogą wpłynąć na pozytywne nastawienie
dziecka do edukacji, co jest kluczowe na dalszych etapach nauki. Dzieci, które
lubią przedszkole, chętniej uczą się nowych rzeczy i są bardziej otwarte na
zdobywanie wiedzy.

Mniejsze stresy dla rodziców
Rodzice, którzy widzą, że ich dziecko dobrze radzi sobie w przedszkolu, są
spokojniejsi i bardziej zrelaksowani. Mniejszy stres rodziców przekłada się na
lepsze relacje rodzinne i większe wsparcie dla dziecka.

Adaptacja w przedszkolu to proces, który wymaga czasu, cierpliwości i
zaangażowania zarówno ze strony dziecka, jak i dorosłych. Wsparcie
emocjonalne, tworzenie rutyn, rozmowy i stopniowe wprowadzanie do nowego
środowiska mogą znacznie ułatwić ten etap. Udana adaptacja nie tylko pozwala
dziecku czuć się bezpiecznie i pewnie, ale także buduje solidne fundamenty dla
jego przyszłego rozwoju emocjonalnego, społecznego i edukacyjnego.

PodsumowaniePodsumowanie
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kceptuj swoje dziecko.

ądź z niego dumny. 

hwal za pracę i dobre chęci.

otrzymuj obietnic.

liminuj powoli i rozsądnie niepożądane zachowania.

ormułuj precyzyjnie wymagania.

ospodaruj efektywnie jego czasem.

amuj jego agresję poprzez rozładowanie 
niekorzystnych emocji.

nteresuj się jego osobą.

esteś jego przewodnikiem po świecie chaosu.

ochaj go takim, jakim jest. Agnieszka 
Olchowska
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kazuj mu zaufanie.

okaż, że jesteś jego przyjacielem.

ozwijaj w nim jego "umiejętności".

łuchaj go uważnie a będziesz słuchany.

roszcz się o nie.

kazuj mu jego miejsce w nieznanym świecie.

ierz w efekt pracy z dzieckiem.

auważaj i odpowiednio reaguj 
na etapy rozwojowe dziecka. Agnieszka 

Olchowska

(niewiadoma - bądź na nią przygotowany)



Zerówka
Czas Start!

Umiejętności te są kluczowe w odniesieniu przez dziecko sukcesów
interpersonalnych w relacji z rówieśnikami jak i z dorosłymi. Dziecko powinno
umieć komunikować swoje potrzeby i uczucia oraz rozumieć emocje innych.
Sześciolatek powinien też regulować swoje emocje oraz komunikować się w
sposób werbalny, a także rozumieć kierowane do niego komunikaty
niewerbalne. Kolejnymi ważnymi umiejętnościami z tego obszaru są:
umiejętność dawania i przyjmowania pomocy od innych, umiejętność używania
zwrotów grzecznościowych oraz gotowość do dzielenia się z innymi. Bardzo
ważne jest budowanie w dziecku umiejętności odpowiedniego reagowania na
krytykę oraz umiejętności radzenia sobie z różnego rodzaju
niepowodzeniami.

Powinny także rozpoznawać litery i dźwięki, oraz rozumieć
podstawowe  pojęcia czasowe i przestrzenne. 
Dzieci na tym etapie są bardzo ciekawe liter wspaniałą  umiejętnością  
będzie zatem samodzielne zapisywanie i odczytywanie swojego imienia.

Start dzieci w zerówce to istotny moment w ich życiu, kiedy zaczynają swoją
przygodę z formalnym systemem edukacji. To czas pełen emocji, zarówno
pozytywnych, jak i stresujących. Aby ten etap przebiegł jak najbardziej
pomyślnie, warto wiedzieć, jakie umiejętności powinny posiadać dzieci oraz jak
je wspierać w tym kluczowym okresie.

Umiejętności społeczne 
i emocjonalne

Dobrze przygotowane dzieci mają większe szanse na sukces i pozytywne
doświadczenia w pierwszym etapie edukacji. Wsparcie rodziców, opiekunów
nauczycieli jest nieocenione w tym procesie, pomaga dzieciom rozwijać
niezbędne umiejętności i wzmacnia w nich wiarę we własne możliwości.

Renata Ciesielska

Umiejętności poznawcze
Kolejnym obszarem, który warto rozwijać, są umiejętności poznawcze.  
Kluczowa w tym zakresie są sprawność procesów poznawczych w postaci uwagi,
myślenia i pamięci. Dzieci powinny znać liczby, umieć przeliczać elementy w
zbiorach oraz porównywać liczebność tych zbiorów. 



Zerówka
Czas Start!

Dzieci powinny umieć wykonywać różne czynności związane z motoryką dużą,
takie jak bieganie, skakanie czy utrzymywanie równowagi oraz motoryką małą,
obejmująca precyzyjne ruchy rąk, takie jak trzymanie kredki czy cięcie
nożyczkami. Układ nerwowy dziecka nadal dojrzewa, a jego ruchy stają się coraz
bardziej precyzyjne. Koordynacja wzrokowo – ruchowa powinna funkcjonować
coraz spójniej. Pojawia się tutaj również aspekt sprawności grafomotorycznej,
będącej gwarantem sukcesu w nauce kreślenia liter, zatem, bardzo ważna jest
też sprawność ręki. 

Samodzielność to aspekt, który należy kształtować u dzieci jeszcze przed
rozpoczęciem zerówki. Umiejętności samoobsługowe w postaci ubierania się,
wiązania butów oraz dbania o higienę osobistą, jak mycie rąk czy korzystanie z
toalety, daje dzieciom pewność siebie i niezależność, co na etapie zerówki
powinno być czymś naturalnym. 

Sprawność fizyczna

Renata Ciesielska



Kącik Logopedyczny 

Logopedia wyrosła z językoznawstwa. Zajmuje się zewnętrznymi realizacjami naszego
myślenia, czyli słowami i głoskami. Bada przyczyny zaburzeń mowy – zarówno te
najczęściej dostrzegane, nazywane wadami wymowy, ale także zajmuje się szukaniem
przyczyn zaburzeń komunikacji: brakiem rozwoju mowy. Gdy te przyczyny zostają już
ustalone, terapia logopedyczna wprowadza zmiany, aby ułatwić ludziom
posługiwanie się tym niezwykłym darem, jakim jest komunikacja werbalna.
Szeroko rozumiana logopedia zajmuje się terapią zaburzeń mowy oraz komunikacji
dzieci i dorosłych. Jest dziedziną stosunkowo nową, mocno interdyscyplinarną,
dlatego też w jej obrębie zaczęły pojawiać się szczegółowe specjalności uzależnione od
przyczyn oraz rodzaju zaburzeń związanych z trudnościami w porozumiewaniu się.

Kilka słów o logopedii….

Magdalena Remiszewska
-logopeda-

LOGOPEDIA OGÓLNA
Zajmuje się profilaktyką, diagnozą oraz terapią zaburzeń rozwoju mowy, 

a w szczególności korektą wad wymowy oraz usprawnianiem procesu komunikacji
dzieci i dorosłych.

BALBUTOLOGOPEDIA 
Zajmuje się osobami z problemami w zaburzeniu płynności mówienia.

NEUROLOGOPEDIA
To dział logopedii zajmujący się diagnozowaniem i terapią osób z uszkodzeniami

neurologicznymi. 

OLIGOFRENOLOGOPEDIA
Zajmuje się wspomaganiem mowy osób z niepełnosprawnością intelektualną.



LOGOPEDIA ARTYSTYCZNA
Zajmuje się dbałością właściwą dykcji, poprawnością artykulacyjną oraz techniką

mówienia osób, które pracują głosem.

Kącik Logopedyczny 
Kilka słów o logopedii….

Magdalena Remiszewska
-logopeda-

SURDOLOGOPEDIA
Zajmuje się osobami z zaburzeniami mowy spowodowanymi zaburzeniami oraz

uszkodzeniami w obrębie słuchu.

WCZESNA INTERWENCJA LOGOPEDYCZNA
Zajmuje się wspomaganiem rozwoju mowy dzieci urodzonych przedwcześnie,

noworodków z grupy ryzyka okołoporodowego oraz dzieci z wadami genetycznymi.

Logopedzi ze względu na specyfikę wykonywanego zawodu niejednokrotnie
współpracują z wieloma innymi specjalistami m.in. psychologami, pedagogami,
fizjoterapeutami, neurologami, laryngologami, foniatrami, audiologami, pediatrami,
ortodontami czy okulistami, by w pełni zadbać o prawidłowy rozwój dziecka.



Wakacje w przedszkolu rozpoczęliśmy od tygodnia integracyjnego, podczas
którego dzieci miały okazję lepiej się poznać oraz zacieśnić więzi z nowymi
kolegami i koleżankami. Organizowaliśmy wspólne gry i zabawy na świeżym
powietrzu, które sprzyjały budowaniu zaufania i współpracy. Dużą popularnością
cieszyły się warsztaty artystyczne, na których dzieci mogły rozwijać swoje
zdolności plastyczne. Malowanie farbami, tworzenie kolaży, oraz zabawy z
kolorowym papierem przynosiły mnóstwo radości i satysfakcji z własnoręcznie
wykonanych prac. Nie zapomnieliśmy również o zajęciach muzycznych. Dzieci
chętnie uczestniczyły w śpiewaniu piosenek, nauce tańców oraz graniu na
prostych instrumentach. 

Żegnaj lato!
Lato dobiega końca, a za nami pełne radości i niezapomnianych chwil wakacje.
Czas spędzony w przedszkolu obfitował w różnorodne zajęcia, które nie tylko
bawiły, ale i rozwijały naszych podopiecznych. Przyjrzyjmy się bliżej, jak dzieci
spędziły tegoroczne wakacje w przedszkolu oraz jakie atrakcje czekały na nich
podczas dyżurów. 

Oprócz organizowanych atrakcji, dzieci miały również czas na swobodną zabawę.
W przedszkolnym ogrodzie, w cieniu drzew, maluchy budowały zamki z piasku,
bawiły się na zjeżdżalniach i huśtawkach. Wakacje w przedszkolu były czasem
pełnym uśmiechów, radości i niezapomnianych przygód. Każde dziecko znalazło
coś dla siebie i wróciło do domu z bagażem wspaniałych wspomnień. Dziękujemy
wszystkim rodzicom za zaufanie i powierzenie nam opieki nad swoimi
pociechami. Teraz z niecierpliwością oczekujemy na rozpoczęcie nowego roku
przedszkolnego, pełni energii i pomysłów na kolejne ciekawe i rozwijające zajęcia.

Renata Ciesielska



Dzień Edukacji Narodowej

W najbliższym
czasie w

przedszkolu.....

W najbliższym
czasie w

przedszkolu.....

20 września 2024

Pierwszy Dzień Jesieni
23 września 2024

Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania
23 września 2024

Międzynarodowy Dzień Kropki
15 września 2024

Dzień Przedszkolaka

14 października 2024

Dzień Chłopaka
30 września 2024
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